
PRAXISTAGE
08. - 12.11.2020
mit DR. MICHAEL SPITZBART

STOCK
HIT

WOCHE
Neueste Erkenntnisse aus der Welt der Gesundheit, 
Heilung und Medizin. Mit Dr. Spitzbart, einem der 
bekanntesten Gesundheitsexperten Europas. 

Verständlich und mit Humor behandelt der 
international bekannte Gesundheitsreferent Dr. 
Spitzbart wichtige Gesundheitsthemen und zeigt, 
was Sie selbst im Alltag tun können, um fit und 
belastbar zu bleiben. 

Dabei wirft er einen Blick auf die Leistungsfähigkeit 
der Sportprofis und behandelt das neue Zauberwort 
„Resilienz“. Er spricht über gesunde, wirksame 
Alternativen zur Schulmedizin und die Sinnhaftigkeit 
von Vorsorgeuntersuchungen. Außerdem lernen Sie 
bei uns im STOCK resort, wie Sie aus der Ruhe Kraft 
tanken – und mit Meditation mehr Lebensfreude, 
Kreativität und Gelassenheit in Ihr Leben einladen. 
Teil der Praxistage sind exklusive Termine, bei 
denen sich Dr. Spitzbart persönlich mit Ihnen und 
Ihrem Anliegen auseinandersetzt.
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SO, 08.11.2020  21.00 Uhr Come Together in der Kaminlounge

MO, 09.11.2020  Vortrag: ESSENTIELLE MEDIZIN   
   Natürliche Stoffe, die Ihr Hausarzt nicht kennt

DI, 10.11.2020  Vortrag: RÜCKENWIND FÜR IHR GEHIRN
   Wie gehirnaktive Aminosäuren Ihr 
   Hormonprofil beflügeln

MI, 11.11.2020  Vortrag: SCHUTZ VOR KREBS
   So schützen Sie sich wirkungsvoll

UNSER 
ANGEBOT
4 Übernachtungen inklusive 
Wellness - Verwöhnpension, 
allen Stock Inklusivleistungen, 
dem Wochenprogramm und 
allen Einheiten.

ab € 1000,-     KDZ Penken
(Preise pro Person und Aufenthalt)

(Pauschale in allen Kategorien buchbar, 
Programm- und Preisänderungen vorbehalten. 
Leistungen nicht abwandelbar oder bar auslösbar!)

STOCK resort
6292 Finkenberg 142
Zillertal / A

t: +43 . 5285 . 6775
e: urlaub@stock.at
w: stock.at

INFUSIONEN
Diese Infusionen können z.B. an drei aufeinander folgenenden Tagen 
verabreicht werden, um wirksame Blutspiegel aufzubauen. Die 
Infusionen können auch kombiniert werden. / Dauer jeweils 45 min

NEURO STRESS - Diese Infusion liefert dem Körper die essentiellen 
gehirnaktiven Aminosäuren und Katalysatoren zur körpereigenen 
Produktion von Glücks- und Antriebshormonen. Äußerst hilfreich bei 
psychischem Stress. Dieses Kraftpaket dient der Regeneration und füllt 
Ihre Energiespeicher wieder auf. / Preis: € 180,-

DETOX - Diese Infusion entgiftet, regeneriert die Leber, ernährt die 
Nerven. / Preis: € 120,-

ANTI AGING - Diese Infusion versorgt Sie mit den wichtigen 
Eiweißbausteinen und Katalysatoren zur Produktion von körpereigenem 
Wachstumshormon (HGH) / Preis: € 140,-

Gerne können Sie Termine für 
genannte Behandlungen an 
unserer Beauty-Rezeption direkt 
unter der DW 429 buchen.


